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ROZDZIAL 1

POSTANOWIENIA OGOLNE

1. Cel organizacji zawodow.

Celem organizacji turnieju dla mtodziezowych druzyn pozarniczych jest

w szczegdlnosci:

- mobilizowanie do intensywnego szkolenia pozarniczego,

- popularyzacja sporto6w pozarniczych,

- ocena stanu wyszkolenia cztonkéw mtodziezowych druzyn pozarniczych,

- popularyzowanie wsrod spoteczenstwa zagadnien ochrony przeciwpozarowej,

- wylonienie najlepszych zawodnikéw i druzyn,

- przygotowanie do startu w zawodach wyzszego szczebla.

2. Sposob kwalifikowania druzyn do zawodoéw. W turnieju do startu dopuszcza si¢ wszystkich
cztonkéw Mtodziezowych Druzyn Pozarniczych przy Ochotniczych Strazach Pozarnych. Kazda OSP
ma prawo wystawi¢ Szawodnikow w grupie. Gospodarz zawodow ma prawo do indywidualhego
zapraszania druzyn, jezeli turniej ma charakter towarzyski.

3. Zglaszanie druzyn do zawodéw i startu.

3.1. Forme wstepnego zgtaszania druzyny do turnieju okresla organizator zawodow.

3.2. Przed przystapieniem do startu (najpdzniej 30 min. przed startem) kazda druzyna przekazuje
organizatorowi arkusz zgloszenia druzyny z ostatecznym wykazem zawodnikow (zatacznik nr 1).
4. Sklad osobowy druzyny i oznakowanie zawodnikéw.

5.1. W turnieju biorg udziat druzyny dziewczat, chtopcoOw oraz druzyny mieszane (dziewczgta i
chlopcy) zaliczane do klasyfikacji chtopcow.

5.2. Druzyna przystepujaca do turnieju, sktada si¢ z 5 0sob.

5.3. W kazdym biegu zawodnik wystepuje z numerem, ktory zostat wylosowany przed startem.

5. Wiek zawodnikoéw i podzial na grupy.

5.1. Prawo startu w turnieju przystuguje zawodnikom w wieku od 10 do 16 lat. Oznacza to, ze
mozliwos¢ startu w zawodach ma zawodnik, ktory w danym roku kalendarzowym konczy 10 lub 16
lat.

5.2. Naliczenia wieku zawodnika na podstawie daty urodzenia, dokonuje si¢ na dzien przeprowadzenia
zawodow.

5.3. Zawodnicy dzieleni sg na grupy:

- chlopcy,

- dziewczeta,

- druzyny mieszane zaliczane do kategorii chtopcow.



6. Ubior i umundurowanie.

6.1. Kazdy zawodnik wystepuje w ubiorze sportowym (caty dres lub spodnie dresowe dtugie oraz
koszulka z dtugim rekawem) oraz w hetmie i pasie bojowym bez toporka.

6.2. Zawodnicy startujag w obuwiu halowym (na ptaskiej podeszwie).

7. Sprzet stosowany w zawodach.

7.1. Sprzet uzywany podczas turnieju musi odpowiada¢ wymogom niniejszego regulaminu.

7.2. Podczas turnieju, uczestniczace w nich druzyny startuja na sprzecie przygotowanym przez
organizatora. O mozliwosci startu druzyny na sprzecie wiasnym, kazdorazowo decyduje organizator
zawodow.

8. Plac zawodow.

8.1. Dlugos¢ toru do ¢wiczenia bojowego wynosi 10 m, a szeroko$¢ 8 m. Przed linig startu nalezy
zapewni¢ odcinek placu (1m), na ktorym zawodnik ma mozliwo$¢ przygotowac si¢ do startu. Schemat
toru do ¢wiczenia bojowego przedstawia rys. 1.

8.2. Plac turnieju musi by¢ odebrany przez komisje sedziowskg oraz kierownika turnieju.
Ewentualne odstepstwa od regulaminu winny by¢ przedstawione przed rozpoczegciem turnieju.
ROZDZIAL IT

KONKURENCJE: PRZESZKODY, PRZEBIEG KONKURENCJI, OCENA

9. Cwiczenie bojowe — przeszkody i sprzet

9.1. Pierwszy odcinek toru (od linii startu do 10 m — szeroko$¢ 2m).

Na odcinku tym znajduje si¢ gasnica proszkowa GP-6 bez tadunku w odlegtosci 2 m od linii startu. Na
8 m od linii startu

znajduje si¢ poczatek plyty o wymiarach 0,8 x 0,8 x 0,05 m stuzacej do postawienia

na niej gasnicy.

9.2. Drugi odcinek tory (10 m — 2 m) przylegajacy dluzszym bokiem do pierwszego

odcinka — patrzac od linii startu.

Na odcinku tego toru znajduja si¢ 3 odcinki weza W-52, gdzie taczniki sg nie sa potaczone, nie stykaja
si¢ ze sobg i znajduja si¢ w odleglosci 0,5 m od linii poczatkowe;j toru odcinka drugiego.

W odlegtosci 3 m od linii poczatkowej toru odcinka drugiego ustawiony jest

odcinek weza W-52, podwojnie zwiniety (bez zaktadek) i spiety noszakiem (tgczniki

w kierunku biegu, nie dotykaja ziemi). Na 8 m od linii poczatkowej toru odcinka

drugiego znajduje si¢ poczatek ptyty o wymiarach 0,8 x 0,8 x 0,05 m stuzacej do

utozenia na niej wgza W-52.

9.3. Trzeci odcinek toru (10 m — 2 m) przylegajacy dluzszym bokiem do drugiego

odcinka — po lewej stronie patrzac od linii startu.

Na trzecim odcinku toru znajduja si¢ ustawione posrodku 2 stojaki z poprzeczka na wysokosci 80 cm,
w odlegtosci 5 m od linii poczatkowej toru odcinka trzeciego. Na koncu odcinka (linia startu i mety),
centralnie posrodku znajduje si¢ stanowisko armatur.

Stanowisko armatur z 4 rysunkami (musza by¢ wymienne) przedstawiajgcymi:

- pradownice PW-52 - podpinke petlowa, - klucz do tacznikdéw, - noszak weza - rozdzielacz - waz W-
52 spiety toszakiem, - zbieracz - smok ssawny

Wymieniony sprzet lezy na podlodze przed stanowiskiem.

Na linii poczatkowej trzeciego odcinka toru znajduje si¢ stanowisko weztdéw z wymiennymi
rysunkami 3 wezlow, tj. wezel ptaski (tkacki), 6semka podwdjna (ciesielski), wantowy.

9.4. Czwarty odcinek toru (10 m — 2 m) przylegajacy dluzszym bokiem do trzeciego

odcinka — patrzac od linii startu.

Na czwartym odcinku w odlegtosci 50 cm od linii poczatkowej toru ustawiona jest pradownica, a na 2



m od linii poczatkowej posrodku toru stoi rozdzielacz nasadg wylotowg W-75 w kierunku biegu. Do
lewej nasady rozdzielacza budowana jest linia gasnicza. Na wysokosci rozdzielacza po jego lewej
stronie stoja pionowo podwojnie zwinigte 2 odcinki weza W-52 dt. 15 m (bez zaktadek) z tacznikami
w kierunku biegu (nie dotykajac ziemi) bez noszaka. Odlegto$¢ migdzy wezami odpowiada szerokosci
weza.

10. Przebieg konkurencji

10.1. Odcinek pierwszy

Na sygnat sedziego startowego zawodnik rozpoczyna bieg i biegnie do ustawionej gasnicy (2 m),
ktdéra przenosi i ustawia na plycie (8 m). Podstawa gasnicy nie moze wystawac poza plyte, z nastepnie
biegnie na odcinek drugi.

W przypadku przewrocenia gasnicy, zawodnik moze wrocic i postawi¢ ja w kazdym momencie
biegu.

10.2. Odcinek drugi

Na odcinku drugim zawodnik podbiega do roztaczonych 3 par tacznikow i je taczy ze soba.

Nastepnie zawodnik dobiega do weza W-52 (3 m), chwyta go dowolnie

i po przeniesieniu, ktadzie go na plycie (8 m) tak, aby zadna jego cz¢$¢ nie

wystawala poza krawedz ptyty. Moze wystawac tasma noszaka. Nastepnie wraca do

tacznikow i je roztacza. Kolejno$¢ roztgczania i taczenia jest dowolna. Po roztaczeniu par

tacznikow biegnie na trzeci odcinek.

10.3. Odcinek trzeci

Zawodnik po pokonaniu drugiego odcinka biegnie pod poprzeczka do stanowiska armatur, gdzie
uktada wlasciwy sprzet zgodnie z pokazanym rysunkiem. Powr6t odbywa si¢ pod poprzeczka ale
zrzucona i nie podniesiona poprzeczka, gdy zarodnik udaje sie do stanowiska armatury uznane jest
jako zrzucenie poprzeczki lecz przebiegnigcie w drodze powrotnej bez jej podniesienia uznane bedzie
Jjako ominigcie przeszkody. Po pokonaniu w drodze powrotnej poprzeczki dotem zawodnik dobiega do
stanowiska weztow zlokalizowanego na linii poczatkowej trzeciego odcinka toru.

Na stanowisku weztow zawodnik wykonuje trzy wezty tj. wezet ptaski (tkacki), 6semka podwojna
(ciesielski), wantowy. Uwaga: uklad wezléw na poszczegdélnych stanowiskach jest zmieniany
przed kazdym kolejnym startem. Po wykonaniu zadania na trzecim odcinku zawodnik udaje si¢ na
czwarty odcinek toru.

10.4. Odcinek czwarty

Zawodnik na czwartym odcinku dobiega do utozonej pradownicy, a nastepnie dokonuje potgczen w
dowolnej kolejnosci pomiedzy rozdzielaczem, wezami i pradownica. Po wykonaniu potaczen biegnac
rozwija lini¢ gasnicza z podtaczong pragdownicg w kierunku linii mety. Nie jest bledem, jezeli linia
gasnicza rozwingla si¢ poza tor, jak rowniez zawodnik podiacza pradownica do weza oraz weze ze
soba w czasie biegu. Potaczona linia gasnicza nie moze w czasie konkurencji ulec roztaczeniu, a
zawodnik musi przekroczy¢ linie mety trzymajac lini¢ gasnicza za pradownice lub waz, nie
zakrywajac tacznika.

10.5. Cwiczenie bojowe zostaje zakoficzone, gdy zawodnik przekroczy lini¢ mety.

10.6. Po wykonaniu czynnos$ci przewidzianych regulaminem sedziowie mierzacy czas zatrzymuja
pomiar czasu, kiedy zawodnik przekroczyt lini¢ mety. Do momentu przekroczenia linii mety
zawodnik ma prawo poprawi¢ kazdy btad wykonany w czasie ¢wiczenia w dowolnym momencie (sam
poprawia i ustawia przewrocone elementy toru np. poprzeczke).

10.7. Zawodnik po wykonaniu ¢wiczenia moze opusci¢ miejsce zawodow tylko po zezwoleniu
sedziego toru.

10.8. Sedziowie nr 2 i 3 przed startem uktadaja rysunki na stanowisku sprzetu i weztow po czym



sygnalizuja to sedziemu gtéwnemu poprzez podniesienie reki. Po zgtoszeniu gotowo$ci nie wolno
dokonywac zadnych zmian na stanowiskach.

11. Ocena rozwiniecia bojowego

11.1. Kazdy zawodnik ma prawo do dwoch prob, z ktorych lepsza proba jest zaliczana do Klasyfikacji
koncowej indywidualnej i druzynowej. Organizator ma prawo do ograniczenia ilosci drugich prob z
uwagi na ilos¢ zawodnikow.

11.2. Zmierzony czas w sekundach i dziesi¢tnych cze$ciach sekundy przelicza si¢ na punkty, w
przeliczeniu 1 pkt=1s.

11.3. Ocena biegu wykonania ¢wiczenia bojowego sktada si¢ z sumy: czasu oraz

przyznanych punktéw karnych.

11.4. Punkty karne przyznawane sg za:

- drugi falstart — 5 pkt

- bledne utozenie gasnicy na podescie — 5 pkt

- btedne potaczenie lub roztaczenie pary tacznikdéw — za kazdy przypadek — 3 pkt

- bledne utozenie weza W-52 na podescie — 5 pkt

- zrzucenie poprzeczki — 5 pkt

- blednie odtozony sprzet na stanowisku — 5 pkt

- nie prawidtowo podtaczony waz do rozdzielacza — 5 pkt

- przekroczenie linii mety z nieprawidtowo podtgczong pradownica — 5 pkt

- ominigcie przeszkody — 20 pkt

11.5. Dyskwalifikacja zawodnika w ¢wiczeniu bojowym nastepuje, gdy:

- brak jest zawodnika na linii mety,
- zawodnik popehi trzykrotny falstart,
- zawodnik nie ukonczy konkurencji w czasie 3 minut ( nie dobiegnie do linii mety).

ROZDZIAL 111

KLASYFIKACJA KONCOWA TURNIEJU

12. Klasyfikacja

12.1. Klasyfikacja koficowa turnieju prowadzona jest: - indywidualna - druzynowa

dla kazdej grupy.

12.2. W klasyfikacji indywidualnej na koncowy wynik zawodnika sktada sig ilos¢

punktow uzyskanych w konkurencji rozwinigcia bojowego w jednym lepszym biegu.

12.3. O zajeciu wyzszego miejsca decyduje w kolejnosci: - w razie rownej liczby punktow, lepszy
wynik uzyskany w drugim biegu - w dalszej kolejnosci lepszy bieg bez punktow karnych.

12.4. Zawodnik zdyskwalifikowany nie jest klasyfikowany.

12.5. Klasyfikacji druzynowej na koncowy wynik druzyny sktada sie ilos¢ punktow uzyskanych przez
4 najlepszych zawodnikow druzyny w konkurencji rozwinigcia bojowego. W przypadku ograniczenia
ilosci drugich prob do klasyfikacji druzynowej zalicza si¢ tylko wyniki z pierwszych prob.

12.6. W razie jednakowej ilosci punkéw o zajeciu wyzszego miejsca druzyny decyduje w

kolejnosci:

- wynik uzyskany przez 5 zawodnika,

- w razie nie sklasyfikowania zawodnikow nr 5 i réwnej liczby punktoéw, taczny wynik uzyskany w
drugim biegu przez 4 zawodnikow,



- w przypadku nie zaliczenia przez zawodnika/ow ( z 4 zaliczonych wynikow)
drugiego biegu, zwyci¢za druzyna majaca zaliczona wigksza ilo$¢ drugich biegow,
12.7. Druzyna, ktorej 4 zawodnikow nie zostalo sklasyfikowanych w konkurencji
indywidualnej nie jest klasyfikowana druzynowo.

ROZDZIAL IV

SEDZIOWANIE TURNIEJU

13. Komisja sedziowska

13.1. Przewodniczacego komisji sedziowskiej zwanego dalej S¢dzia gldwny turnieju i jej cztonkow
powotuje organizator.

13.2. Komisja sedziowska wspoélnie z komendantem zawodow zobowigzana jest zapewni¢ jednakowe
warunki startu wszystkim uczestnikom zawodow.

13.3. Sedzia gtowny turnieju oraz kierownicy torow przed zawodami odbywaja spotkanie z
organizatorem i komendantem zawodow. Celem spotkania jest oméwienie i ustalenie przebiegu
zawodow, przygotowanie placu ¢wiczen, losowanie toréw i numeréw startowych.

13.4. Komisja s¢dziowska wystepuje w umundurowaniu wyj$ciowym ze stosownymi
identyfikatorami.

13.5. Liczba sedziéw zalezna jest od ilosci startujacych jednoczesnie druzyn.

13.6. W przypadku, gdy sedzia komisji bedzie miat ocenia¢ zawodnika z MDP, ktorej jest cztonkiem
OSP, powinien zglosi¢ ten fakt S¢dziemu gldownemu turnieju, ktory podejmie decyzje o ewentualnym
wylaczeniu go z oceny wlasnego zawodnika.

13.7. Sktad komisji sedziowskiej i jej zadania.

1/ Sedzia gtéwny zawodow— ocenia prawidtowo$¢ wykonania zadan na catym torze, koordynuje
prace sedziéw na poszczegolnych stanowiskach, czuwa nad sprawnym i sprawiedliwym przebiegiem
konkurenciji.

2/ Kierownik toru, sedzia mierzacy czas, - ustala ostateczny wynik (czas oraz punkty karne) na
karcie oceny zawodnika.

3/ Sedzia startowy - kontroluje prawidtowo$¢ zajetych przez zawodnikoéw miejsc startowych,
sygnalizuje falstart zawodnika — po 3 falstarcie wnioskuje kierownikowi toru wykluczenie zawodnika
z ¢wiczen, daje sygnat zawodnikom do startu.

4/Sedzia nr 1 — ocenia prawidtowo$¢ wykonania zadan na I 1 IT odcinku ¢wiczenia bojowego.

5/ Sedzia nr 2 — ocenia prawidtowo$¢ wykonania zadan na III i IV odcinku toru ¢wiczenia bojowego.
6/ Sedzia nr 3 — ocenia prawidtowos¢ wykonania wezlow na stanowisku weztow 111 odeinka toru
¢wiczenia bojowego.

7/ Kierownik sekretariatu A - przygotowuje listy startowe, przed oficjalnym otwarciem zawodow
zbiera i sprawdza imienne wykazy druzyn, odpowiedzialny za tozsamos¢ startujgcych zawodnikow,
prowadzi dokumentacje fotograficzng zawodow.

8/ Kierownik sekretariatu B — odpowiedzialny za wtasciwe dokumentowanie turnieju, sporzadza
klasyfikacje turnieju indywidualng i druzynowa, przyjmuje protesty i odwotania oraz przekazuje je
sedziemu gldéwnemu, przed oficjalnym zakonczeniem turnieju przekazuje klasyfikacje zawodnikow i
druzyn opiekunom.

13.8. Pomiar czasu wykonuje kierownik toru oraz sedzia startowy.

13.9. Decyzje sedziow sg jednoznaczne i ostateczne.

13.10. Sprawy nie ujete niniejszym regulaminem ostatecznie rozstrzyga organizator zawodow oraz
sedzia glowny zawodow.



Zalgcznik 1

Zgloszenie druzyny MDP

(nazwa OSP — miejscowosc¢)

do Halowych Zawodow MDP W ....cccceuvieinernnnennnnn.
(miejscowos¢ zawodow)
W Kategorii: coveeeeenrearecnnenn.
wdniu .....eeeeeieeenn. r.

Wykaz zawodnikow

Lp

Data urodzenia

Imie i nazwisko (rrrr-mm-dd)

Uwagi

Oswiadczam, iz rodzice/ opiekunowie wyrazili zgode na start wyzej wymienionych druhen i druhow
mlodziezowej druzyny pozarniczej oraz o$wiadczyli na pismie, iz ich dzieci sg zdrowe i zdolne do
udzialu w zawodach sportowo — pozarniczych w dniu ............... r. W miejSCOWOSCl .....ouven..... , CO

poswiadczam wlasnorgcznym podpisem.
Naczelnik lub Prezes Zglaszajacy druzyne

Ochotniczej Strazy Pozarnej

/pieczeé i podpis /pieczed i podpis osoby uprawnione;j

Naczelnika lub Prezesa/ do zgloszenia druzyny na zawody

Zalgcznik 2



KARTA OCENY ZAWODNIKA

Grupa
MDP w

IMIE I NAZWISKO

Bieg | Bieg Il

Pkt karne przyznane | Pkt karne przyznane
Wykaz bledow Punkty

karne

Drugi falstart 5 pkt

Bledne utozenie gasnicy na podescie lub | 5 pkt
jej przewrdcenie

Nieprawidtowe potaczenie lub 3 pkt
roztaczenie pary tacznikéw — za kazdy

przypadek

Bledne utozenie weza W-52 na podescie | 5 pkt
Zrzucenie poprzeczki — za kazdy 5 pkt
przypadek

Blednie odtozony sprzet na stanowisku 5 pkt
armatury lub upadek sprzetu z podestu

Btad przy wykonywaniu weztow — za 5 pkt
kazdy przypadek

Nieprawidtowo podtaczony waz do 5 pkt
rozdzielacza lub weza

Przekroczenie linii mety z niepodiagczong | 5 pkt
pradownica

Ominigcie przeszkody 20 pkt
Bledna kolejnos¢ wykonywanych zadan 10 pkt

Punkty karne lgcznie

Czas wykonanego c¢wiczenia

Wynik laczny biegu

DYSKWALIFIKACJA

Brak zawodnika na linii mety

Trzykrotny falstart

Nie ukonczenie konkurencji w ciggu 3
minut

Zalgcznik3




Wykaz sprzetu na stanowisku armatury

1. Klucz do tgcznikow

2. Podpinka petlowa (wezowa) 3. Noszak do wezy

4. Prgdownica prosta zamykana



6. Smok ssawny prosty

7. Zbieracz 8. Wqz spiety noszakiem



